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Diciembre - 2018 menu infantil

Martes

Miércoles

Viernes

3 4 5 6 7
Sopa de letras J Berza con judias verdes Crema de legumbres Puchero
y calabaza con garbanzos
Estofado de ternera Pollo al ajillo DiA DE Merluza
con patatas fritas % Rosada a la plancha 5 FIESTA ala andaluza
Ensalada de tomate/ %g Cuscus
Naranja maiz Ensalada mixta
Platano Manzana O Lacteo
10 1 12 13 14
%g Macarrones bolofesa Alubias con arroz Sopa de picadillo ZE) Crema de calabacin . Cazuela de patatas
Tortilla francesa ZE Croquetas %g ZE) Merluza a la plancha Pollo a la plancha Boquerones fritos %g
y de jamoén
Menestra de verdura %g Ensalada césar Cogollos de lechuga Patatas a lo pobre Pipirrana Q’
Naranja Platano Mandarina O Lacteo Manzana
17 18 19 20 21
Lentejas con calabacin Paella de mariscos % Potaje de garbanzos Emblanco de merluza Farfalle con tomate
y zanahoria
. g) Tortilla de patatas Pollo asado al horno % Hamburguesa Salmén
Bocaditos Q D %g Ensalada de tomate, de ternera ala plancha
de rosada pepino y cebolla %g Berenjenas con miel Patatas fnt@& Brécoli al vapor
Ensalada de col
Naranja Platano Mandarina O Lacteo Manzana
24 25 26 27 28
%g Espaguetis napolitana Cazuela de arroz Crema de zanahoria
Albéndigas q, Bacalao rebozado %g Lomo a la plancha
NAVIDAD NAVIDAD de pollo %g Zfb
Patatas fritas Ensalada de tomate ZE) Revuelto de calabacin
Platano O Lacteo Mandarina
31
NAVIDAD

*Se servira diariamente, ensalada, pan y agua




